Gesundheit und Fitness
der Körper

das Gesicht




der Kopf





das Auge




das Ohr


der Mund




die Zunge
der Zahn




der Hals
die Haare



 
eine Glatze
der Schnurrbart



die Schulter
die Brust




das Herz (ens,en)

der Rücken




der Magen



das Knie




das Bein

das Fußgelenk 



das Handgelenk



der Fuß




die Hand
Krankheiten 

Halsschmerzen (-weh)


das Fieber

eine Erkältung



die Grippe

ich habe Schnupfen



der Husten / ich huste

der Durchfall




die Magenverstimmung


der Sonnenbrand



der Sonnenstich
eine Allergie




Heuschnupfen

der Wespenstich



der Bienenstich

mir läuft die Nase



mir ist übel / schlecht
die Seekrankheit



ich war seekrank

der Alptraum




das Heimweh

der Unfall

eine Verletzung



ich bin verletzt

erste Hilfe




der Krankenwagen

ich habe mir das Bein gebrochen

der Gips 
man hat meinen Arm in Gips gelegt
der Gipsverband




das Pflaster (=Elastoplast)


=der Hansaplast
sich den Fuß verstauchen


bluten

sterben / tot




ums Leben kommen


umkommen




das Opfer






beim Arzt

die Klinik




die Sprechstunde

ich möchte den Arzt sprechen

einen Termin  beim Arzt haben
die Krankenschwester


eine Krankenpflegerin
der Patient –in



der Krankenschein




eine Operation



ich habe mich operieren lassen
das Blut




der Blutdruck

die Blutprobe




eine Spritze

das Thermometer



die Tabletten
die Medizin (das Heilmittel)

das Rezept (=prescription)


eine private Krankenkasse


AOK

die Versicherung



der Tod

ich bin versichert

der Kurort




eine Kur machen

der Rollstuhl




eine Besserung





verbs
mein Bein tut mir Weh


ich habe Zahnschmerzen
sich bessern




sich erholen

schwitzen




sich übergeben

